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ABSTRACT  

Background and Aim: Moral sensitivity enables nurses to interpret their care recipients’ needs and respond to them according to 

ethical principles. Moral distress is a known phenomenon in the nursing profession, which can cause a lot of physical and mental 

stress for nurses, leading to their dissatisfaction, as well as reductions in their efficiency and the quality of care. Therefore, nurses’ 

having high moral sensitivity can play an important role in preventing the situations which cause moral distress. Thus, the present 

study was conducted with the aim of determining moral sensitivity and moral distress in the nurses caring for the patients with 

Covid-19 in the training medical centers affiliated to Hamedan University of Medical Sciences. 

Methods: The current research is a descriptive-cross-sectional study, which was conducted on 113 nurses of Hamadan University 

of Medical Sciences from March to June 2021 using stratified random sampling method. The data collection tools included a 

three-part demographic information questionnaire, Moral Sensitivity Questionnaire (MMSQ) and Corelli's moral distress 

questionnaire. The data were analyzed using SPSS 22 statistical software, independent t-test, Mann-Whitney, ANOVA, 

Spearman's correlation coefficient and Chi-squared test. 

Ethical Considerations: After obtaining informed consents from the participants, the researcher also ensured data confidentiality. 

Results: Investigating the relationship between moral sensitivity and the frequency of moral distress, a significant relationship 

was found between moral distress frequency and moral sensitivity (r=0.202, p=0.032) and the subgroups of experiencing 

problems (r=0.287, p=0.002), interpersonal communication (r=0.213, p=0.024) and promoting the care recipient’s level of 

independence (r=0.246, p=0.009). With the increase in these subgroups, the frequency of job distress increases significantly, too. 

The mean score of the nurses’ moral sensitivity was reported to be at the medium level, 57.78±13.53. The mean frequency of 

moral distress was 17.99±37.01 and the intensity of moral distress was 52.83±23.51. The frequency of moral distress was at the 

medium level and the intensity of moral distress was high. 

Conclusion: Considering the nurses’ medium level of ethical sensitivity, efforts should be made to promote ethical issues in 

nursing. Various factors affect nurses’ levels of moral sensitivity and moral distress while caring for patients. This research was 

done in a situation when nurses were confronting the peak of the Covid-19 pandemic, under high organizational and mental 

pressures. 
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 پششکی اخلاق مجلٍ

 2041 ،تمشيَ چُل شمبرٌ دَم،َف ديرٌ

 

 

 به مبتلا بیماران مراقب پرستاران در اخلاقی پریشانی و اخلاقی حساسیت بررسی

Covid-19 مدانه پسشکی علوم دانشگاه درمانی آموزشی مراکس در 

   2گزيسیبن مزیم ،2غببشی سلمبن مُزان ،1قبوع طببی الٍُ ،2محمدی علی ودا

 ایطاٖ. ٕٞساٖ، ٕٞساٖ، پعقىی ػّْٛ زا٘كٍبٜ فبَٕیٝ، ثیٕبضؾتبٖ ثبِیٙی تحمیمبت تٛؾؼٝ ٚاحس .1

 .ایطاٖ ٕٞساٖ، ٕٞساٖ، پعقىی ػّْٛ زا٘كٍبٜ ٚاٌیط، غیط ٞبی ثیٕبضی تحمیمبت ٔطوع .2

  چکیدٌ

 پسیسٜ اذلالی، پطیكب٘ی س.زٞٙ پبؾد آٖ ثٝ ذلالیا انَٛ ُٔبثك ٚ وطزٜ تفؿیط ضا ٔسزخٛیب٘كبٖ ٘یبظٞبی تب ؾبظز ٔی لبزض ضا پطؾتبضاٖ اذلالی حؿبؾیت َدف: ي سمیىٍ

 ٞط ِصا ،قٛز ٔطالجت ویفیت ٚ وبضایی وبٞف آ٘بٖ، ضيبیت ػسْ ثبػث ٚ وٙس ٚاضز پطؾتبضاٖ ثط ظیبزی ضٚا٘ی ـ خؿٕی اؾتطؼ ستٛا٘ ٔی وٝ اؾت پطؾتبضی حطفٝ زض ای قسٜ قٙبذتٝ

 تؼییٗ ٞسف ثب حبيط ُٔبِؼٝ ِصا ،ثبقس زاقتٝ اذلالی پطیكب٘ی وٙٙسٜایدبز قطایٍ اظ ٍیطیپیك زض ٟٕٔی ٘مف ستٛا٘ ٔی ثبقٙس، زاقتٝ ثبلاتطی اذلالی حؿبؾیت پطؾتبضاٖ چمسض

 قس. ا٘دبْ ٕٞساٖ پعقىی ػّْٛ زا٘كٍبٜ ثٝ ٚاثؿتٝ زضٔب٘ی آٔٛظقی ٔطاوع زض Covid-19 ثٝ ٔجتلا ثیٕبضاٖ ٔطالت پطؾتبضاٖ زض اذلالی پطیكب٘ی ٚ اذلالی حؿبؾیت

 ٌیطی ٕ٘ٛ٘ٝ ضٚـ ثب 1400 ؾبَ تیطٔبٜ تب فطٚضزیٗ ظٔب٘ی ثبظٜ زض ٕٞساٖ پعقىی ػّْٛ زا٘كٍبٜ پطؾتبض 113 ضٚی ثط وٝ اؾت ٔمُؼی ـ تٛنیفی ُٔبِؼٝ یه حبيط پػٚٞف ريش:

 یوٛضِ یاذلال طیكب٘یپ ٚ MMSQ اذلالی حؿبؾیت زٌٔٛطافیه، اَلاػبت لؿٕتی ؾٝ پطؾكٙبٔٝ قبُٔ ٞب زازٜ آٚضی خٕغ اثعاض قس. ا٘دبْ ثٙسی َجمٝ تهبزفی نٛضت ثٝ

 ٌطفت. لطاض تحّیُ ٚ تدعیٝ ٔٛضز SPSS 22 آٔبضی افعاض ٘طْ تٛؾٍ ٞب زازٜ ٌطزیس. آٚضی خٕغ

 ٔب٘س. ذٛاٞس ثبلی ٔحطٔب٘ٝ اَلاػبتكبٖ تٕبٔی وٝ زاز إَیٙبٖ آ٘بٖ ثٝ وٙٙسٌبٖ ٔكبضوت اظ آٌبٞب٘ٝ ضيبیت اذص اظ پؽ پػٚٞكٍط اخلاقی: ملاحظبت

 ٔكىلات تدطثٝ ٞبی ظیطٌطٜٚ ،(=r=009/0p=( ،)032/0, r=202/0p ,246/0) اذلالی حؿبؾیت ثیٗ اذلالی پطیكب٘ی تىطاض ٚ حؿبؾیت ثیٗ جبٌاضت ثطضؾی زض :َبٍ یبفت

(287/0, r=002/0p=)، ٜٛیفطز ٗیث اضتجبَبت ٘ح (024/0, r=202/0p= ،)ٔسزخٛ اؾتملاَ ثٟجٛز (246/0, r=009/0p= )قس. زیسٜ زاضی ٙیٔؼ اضتجبٌ اذلالی پطیكب٘ی تىطاض ثب 

 قس. ٌعاضـ ٔتٛؾٍ حس زض 78/57±53/13 پطؾتبضاٖ اذلالی حؿبؾیت ٕ٘طٜ ٔیبٍ٘یٗ یبثس. ٔی افعایف زاضی ٔؼٙی َٛض ٘یع قغّی پطیكب٘ی تىطاض ٞب ظیطٌطٜٚ ایٗ افعایف ثب

 زض اذلالی پطیكب٘ی قست ٚ ٔتٛؾٍ ٔحسٚزٜ زض اذلالی پطیكب٘ی تىطاض اؾت. ثٛزٜ 83/52±51/23 اذلالی پطیكب٘ی قست ٚ 01/37 ± 99/17 اذلالی پطیكب٘ی تىطاض ٔیبٍ٘یٗ

 اؾت. ظیبز ٔحسٚزٜ

 اذلالی حؿبؾیت ٔیعاٖ زض ٔرتّفی ػٛأُ وطز. تلاـ پطؾتبضی زض اذلالی ٔؿبئُ اضتمبی ٚ ثٟجٛز ثطای ثبیس پطؾتبضاٖ، ٔتٛؾٍ اذلالی حؿبؾیت ؾُح ثٝ تٛخٝ ثب گیزی: وتیجٍ

 فكبضٞبی تحت ٚ ا٘س ثٛزٜ ٔٛاخٝ 19-وٛٚیس پب٘سٔی اٚج ثب پطؾتبضاٖ وٝ اؾت ثٛزٜ قطایُی زض پػٚٞف ایٗ زض اؾت. زذیُ ثیٕبضاٖ اظ الجتٔط زض پطؾتبضاٖ اذلالی پطیكب٘ی ٚ

 ا٘س. زاقتٝ لطاض ثبلایی ضٚا٘ی ٚ ظٔب٘یؾب

 پطؾتبض ؛19-وٛٚیس ؛اذلالی پطیكب٘ی ؛اذلالی حؿبؾیت کلیدی: ياصگبن
 

 maryam13462000@yahoo.com الکتزيویک: ستپ ؛ٌطٚؾیبٖ ٔطیٓ مسئًل: وًیسىدٌ

 20/08/1402 اوتشبر: تبریخ ؛09/08/1402 پذیزش: تبریخ ؛09/03/1402 دریبفت: تبریخ

 :گیزد قزار استىبد مًرد سیز ريش بٍ مقبلٍ ایه است خًاَشمىد
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 مقدمٍ

 اذلاق ٚ ػملا٘یت ؾٛی ثٝ حطوت ثیكتط أطٚظ ز٘یبی ضٚیىطز

 زض اؾت. پطؾتبضی ٔمسٔبتی السأبت اظ اذلاق فٟٓ .(1) اؾت

 اؾت ٕٔىٗ پطؾتبضی حطفٝ ٞبی نلاحیت ٚ ػّٕىطز اِٚیٝ، ٍ٘بٜ

 پٙساقتٝ ٔدعا اذلاق اظ ٚ قٛ٘س ٔحؿٛة ثبِیٙی ٞبی فؼبِیت

 ٞٓ اظ خسا ثبِیٙی ػّٕىطز ٚ اذلاق ػٕلاً وٝ حبِی زض قٛ٘س،

 ثیٕبضاٖ ثبِیٗ ثط ضا ذٛز ٚلت ثیكتط پطؾتبضاٖ .(2) ٘یؿتٙس

 َٛض ثٝ ٔطالجتی تیٓ اظ ٚؾیؼی ٌطٜٚ ػٙٛاٖ ثٝ ٚ صضا٘ٙسٌ ٔی

 وٝ ٞؿتٙس ضٚ ثٝ ضٚ اذلالی ٔكىلات ٚ ٔؿبئُ ثب ٔساْٚ

 زاقتٝ قسٜ اضائٝ ٔطالجت ویفیت زض ؾعایی ثٝ ٘مف ستٛا٘ ٔی

 ٔٛاخٝ اذلالی ٞبی ٌیطی تهٕیٓ ثب ٔساْٚ َٛض ثٝ ثٙبثطایٗ .ثبقس

 اذلالی، انَٛ ػبیتض ٚ ٔطالجت ا٘دبْ ظٔیٙٝ زض .(3) ٞؿتٙس

 تىیٝ ذٛز فطزی حؽ ثٝ تٟٙب ٘جبیس زضٔب٘ی ٌطٜٚ ٚ پطؾتبضاٖ

 خٟت قرهی تدطثٝ ٚ ظطفیت زاضای ثبیس ٞب آٖ ثّىٝ ،وٙٙس

 .(4) ثبقٙس اذلالی حؿبؾیت ٘یع ٚ اذلالی ٔؿأِٝ قٙبذت

 ضا أىبٖ ایٗ ٚ اؾت فطزی یػٌیٚ یه اذلالی حؿبؾیت

 ضا اذلالی زضؾت ػّٕىطز ثتٛا٘س فطز وٝ آٚضز ٔی فطاٞٓ

 زؾت ٌیطی تهٕیٓ زض زضؾت اذلالی ٘تبیح ثٝ ٚ زٞس تكریم

 اذلالی حؿبؾیت ٔجٙبی ضا قٙبذتی تٛا٘بیی Lützen یبثس.

 ٔٛلغ ثٝ ثتٛا٘ٙس وٝ افطازی ایٙىٝ یؼٙی ،اؾت وطزٜ ثیبٖ

 اتربش ضا تهٕیٓ ثٟتطیٗ ٚ وٙٙس ییقٙبؾب ضا ثیٕبضاٖ ٔكىلات

 اذلالی حؿبؾیت .(5) ٞؿتٙس اذلالی حؿبؾیت زاضای ٕ٘بیٙس

 یه ایدبز ثبػث وٝ اؾت فطزی اذلاق زض ُٔطح انُ اِٚیٗ

 تٛاٖ ٔی ظٔیٙٝ ایٗ زض .(6 ،3) قٛز ٔی فطز زض اذلالی ؾبظٔبٖ

 تٟٙب وٝ اؾت اذلالی وسٞبی زاضای ؾتبضیپط حطفٝ وٝ ٌفت

 اظ ثبیؿتی فطز ٚ ٘جٛزٜ ٞب آٖ ثٝ ػُٕ ٔتًٕٗ ٞب آٖ اظ آٌبٞی

 .(7-8) ثبقس ثطذٛضزاض وسٞب ایٗ اخطای خٟت وبفی حؿبؾیت

 ٘یبظٞبی تب ؾبظز ٔی لبزض ضا پطؾتبضاٖ اذلالی حؿبؾیت

 آٖ ثٝ اذلالی انَٛ كُٔبث ٚ وطزٜ تفؿیط ضا ٔسزخٛیب٘كبٖ

 قطایٍ اظ پیكٍیطی زض ستٛا٘ ٔی ذٛز ایٗ وٝ زٞٙس پبؾد

 .(9) اؾت زاقتٝ ٟٕٔی ٘مف اذلالی پطیكب٘ی ایدبزوٙٙسٜ

 ثٛزٖ حؿبؼ ثٝ زضٔب٘ی وبزض ٘یبظٔٙسی ػی٘ٛ اذلالی حؿبؾیت

 ٔسزخٛیبٖ ولأی غیط ٚ ولأی یٞب ٘كب٘ٝ ٚ ػلائٓ ثٝ ٘ؿجت

 اذلالی حؿبؾیت .(10) ثبقس ٔی ٞب آٖ ٘یبظٞبی قٙبذت ثطای

 تب وٙس ٔی ایدبز پطؾتبضاٖ ثطای ای پبیٝ ٍ٘طـ ٚ اِؼُٕ ػىؽ

 ثطای آٚض٘س. ػُٕ ثٝ اظثیٕبضقبٖ اذلالی ٚ ٔؤثط ٔطالجت ثتٛا٘ٙس

 ثٝ ٘ؿجت اثتسا ثبیس پطؾتبضی حطفٝ زض زضؾت تهٕیٕبت شاترب

 .(11) ثبقس زاقتٝ ٚخٛز وبفی حؿبؾیت اذلالی ٔٛيٛػبت

 ٕٞٛاضٜ ٔطالجتی ٌطٜٚ انّی اػًبی اظ یىی ػٙٛاٖ ثٝ پطؾتبضاٖ

 ٔٛاخٟٝ اذلالی پطیكب٘ی ثب ٔطالجتی ٚظبیف ا٘دبْ حیٗ

 یه وٝ اؾت ضٚا٘ی ٚ خؿٕی ظخط ٘ٛػی پطیكب٘ی .(5) سقٛ٘ ٔی

 پطؾتبضاٖ .قٛز ٔی آٖ زچبض تٙبلى ثب ٔٛاخٟٝ ز٘جبَ ثٝ فطز

 لطاض قطایُی زض وٝ قٛ٘س ٔی اذلالی پطیكب٘ی زچبض ٍٞٙبٔی

 ِٚی ثبقٙس، تٝزاق اقطاف اذلالی زضؾت ػّٕىطز ثٝ وٝ ٌیط٘س

 ٔیؿط ٞب آٖ ثطای زضؾت ػّٕىطز أىبٖ ٔٛخٛز قطایٍ تحت

 ثٝ ضٚ تٙبلهی ثب پطؾتبض آٖ، ػُّ اظ خسا حبِت ایٗ .(12) ٘جبقس

 ثٛزٜ زضؾت ػّٕىطز ا٘دبْ ثٝ ٔؼتمس َطف یه اظ وٝ وٙس ٔی ضٚ

 یبثس. زؾت ٘ظطـ ٔس اذلالی ٘تبیح ثٝ ستٛا٘ ٕی٘ ؾٛیی اظ ٚ

 ٞبی ٚیػٌی ٕٞچٙیٗ ٚ چبِف قست تٛخٝ ثب قطایٍ ایٗ ثطٚظ

 نٛضت وٝ تحمیمبتی َجك اؾت. ٔتفبٚت افطاز قرهیتی

 ثب پطؾتبضاٖ وٝ ٞبیی ثرف زض ثیكتط ٚيؼیت ایٗ ،ٌطفتٝ

 اذلالی پطیكب٘ی .قٛز ٔی زیسٜ ،زاض٘س وبضؾطٚ حبز ٞبی لجتٔطا

 ثطای وٙٙسٜٔحسٚز ٚ ثبظزاض٘سٜ ػبُٔ یه ػٙٛاٖ ثٝ ستٛا٘ ٔی

 ٕٞچٙیٗ .وٙس ػُٕ پطؾتبضاٖ اذلالی ٔؼیبضٞبی پبیٝ ثط ضفتبض

 ٚ ٘بضيبیتی اؾتطؼ، ایدبز ثبػث ستٛا٘ ٔی پطیكب٘ی ایٗ

 زض جتٔطال ویفیت افت ٚ پطؾتبضاٖ زض افؿطزٌی ٕٞچٙیٗ

 .(13) قٛز ثیٕبضاٖ

 ثب ییٞب ٔحیٍ حبز، ٞبی ثیٕبضی اظ وٙٙسٜ ٔطالجت ٞبی ثرف

 ذسٔبت پعقىی پطؾُٙ ثٟتطیٗ وٝ ٞؿتٙس ثبلا وبضی فكبض

 ٔٙتمُ ثحطا٘ی ثٝ ٔجتلا ثیٕبضاٖ ثٝ ضا ثبلا ویفیت ثب ٔطالجت

 افطاز یٞب ٔطالجت ثرف پطؾتبضاٖ حمیمت، زض .(14) وٙٙس ٔی

 ثب ٔؿتمیٕی اضتجبٌ ثحطا٘ی قطایٍ زض وٝ ٞؿتٙس ٟٕٔی

 اظٟبض Maxma اؾت. اذلالی پطیكب٘ی پیكطفت ثطای ثیٕبضاٖ

 ثرف زض یٕبضؾتب٘یث ٔیط ٚ ٔطي وُ زضنس 20 وٝ زاقت

 اضائٝ تیإٞ ٗیثٙبثطا .افتس ٔی اتفبق ػٜیٚ یٞب ٔطالجت

 ثبػث ٚاحسٞب ٗیا زض ػٕط بٖیپب زض یپطؾتبض یٞب ٔطالجت

 وٝ ػٛأّی اظ یىی .(15 ،12) قٛز ٔی یضٚا٘ فكبض فیافعا

 پیكٍیطی ٚ اذلالی ٞبی اضظـ حفظ زض ٔحٛضی ٘مف ستٛا٘ ٔی
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 تحؿبؾی ثبقس، زاقتٝ پطؾتبضاٖ زض اذلالی پطیكب٘ی اظ

 حؿبؾیت (ْ. 2013) ٕٞىبضاٖ ٚ Noh .(9) اؾت اذلالی

 ٔؼطفی اذلالی پطیكب٘ی ایدبز زض وٙٙسٜ تؼییٗ ػبّٔی ضا اذلالی

 زض اذلالی حؿبؾیت زاقتٗ وٝ وٙٙس ٔی ثیبٖ ٚ ا٘س وطزٜ

 ٚ Yeom .(16) اؾت ٔؤثط اذلالی ػّٕىطز ٘تبیح ثٝ زؾتیبثی

 زض اذلالی حؿبؾیت زا٘ؿتٗثبلا يٕٗ ْ.( 2016) ٕٞىبضاٖ

 ضٚیبضٚیی ثٝ تٛخٝ ثب وٝ وٙٙس ٔی ثیبٖ پطؾتبضی زا٘كدٛیبٖ

 ایٗ زض اذلالی آٔٛظـ اذلالی، یٞب چبِف ثب پطؾتبضاٖ ٔساْٚ

 .(7) زاضز إٞیت قبٖ لیاذلا حؿبؾیت افعایف خٟت ٌطٜٚ

 پطؾتبضاٖ زض اذلالی پطیكب٘ی قست ٕٞىبضاٖ ٚ تطاة اقه

 ضا آٖ ػّت ٚ اؾت وطزٜ ٌعاضـ ظیبز ذیّی ضا ا٘ىِٛٛغی ثرف

 زض .(17) اؾت زا٘ؿتٝ ذبل ثیٕبضاٖ ثب پطؾتبضاٖ ٔساْٚ تٕبؼ

 ٘كبٖ (2017) ٕٞىبضاٖ ٚ ٔحٕسی ٞفپػٚ ٘تبیح ٘یع ایطاٖ

 ٔتٛؾٍ اذلالی پطیكب٘ی ٚ ٔتٛؾٍ اذلالی حؿبؾیت زٞٙسٜ

 .(18) ثٛز ٚیػٜ ٔطالجت ثرف زض قبغُ پطؾتبضاٖ زض

 قسٜ ُٔطح ػٕٛٔی ثٟساقت یٞب پیبْ ٚ إِّّی ثیٗ قٛاٞس

 Covid-19 وٝ زٞس ٔی ٘كبٖ خٟب٘ی ثٟساقت ؾبظٔبٖ تٛؾٍ

 خٟب٘ی ثٟساقتی ؾطٚیؽ یه تٛخٟی لبثُ تمبيبی ثطٚظ ثبػث

 ثرف زض ترٛاةتر وٕجٛز ّٝخٕ اظ بل،ذ ٔٙبثغ وٕجٛز قس.

 ...ٚ ٔٙفی فكبض ثٝ ٘یبظ ٚ ٞب ٞٛاوف ٚ يطٚضی زاضٚٞبی ،ٔطالجتی

 ٔب٘ٙس ٔمسْ ذٍ پطؾُٙ وٝ ثبقس ٔؼٙب ایٗ ثٝ اؾت ٕٔىٗ

 ثب ٔطالجت وبضٔٙساٖ ؾبیط ٚ پیطاپعقىبٖ پطؾتبضاٖ، پعقىبٖ،

 تٛؾٍ ٕٞیكٝ اذلالی پطیكب٘ی قٛ٘س. ٔٛاخٝ اذلالی پطیكب٘ی

 ٔؼطو زض تب قٛز تلاـ ثبیس أب ،قٛز ٔی تدطثٝ پطؾتبضاٖ

 یبثس. وبٞف ٕٞیكٝ ثطای آٖ پیبٔسٞبی ٚ اذلالی فكبضٞبی

 ثطذٛضزاض اذلالی حؿبؾیت اظ ثبیس پطؾتبضاٖ اذلالی، ٔطالجت

 ٘كس٘یخسا ثركی اذلالی پطیكب٘ی تدطثٝ ،ایٗ ثط ػلاٜٚ ثبقٙس.

 حطفٝ اٞساف اظ یىی وٝ آ٘دبیی اظ اؾت. پطؾتبضاٖ ضٚظا٘ٝ وبض اظ

 وٝ اؾت افطازی ا٘ؿب٘ی ٖأق ٚ قرهیت تمبیاض پطؾتبضی

 ثبیس پطؾتبضی ٔطالجت ٕٞچٙیٗ .ٌیط٘س ٔی لطاض ٔطالجت تحت

 زیسٌی آؾیت اظ خٌّٛیطی ٚ ٔسزخٛیبٖ ثٝ ٖؾٛزضؾب٘س ثٝ ٔٙدط

 خعء اذلالی پطیكب٘ی ٚ اذلالی حؿبؾیت ثٙبثطایٗ ٌطزز. ٞب آٖ

 ػٛأُ ٚ زٚ ایٗ قٙبذت ٞؿتٙس. پطؾتبضی حطفٝ خسا٘بپصیط

 خٟت ٞبی حُ ضاٜ اضائٝ ثطای ضا ضاٜ ستٛا٘ ٔی ٞب آٖ ثط ٌصاضطتأثی

 اذلالی پطیكب٘ی وبٞف ٚ اذلالی تىبُٔ ؾُح ثبلاثطزٖ

 ٌؿتطـ وٝ ٌفت تٛاٖ ٔی وّی َٛض ثٝ وٙس. ٕٞٛاض پطؾتبضاٖ

 پطؾتبضاٖ زض پبیٝ ٍ٘طـ یه ایدبز ثبػث اذلالی حؿبؾیت

 اذلالی ٚ طٔؤث ٔطالجت ثتٛا٘ٙس وٝ ؾبظز ٔی لبزض ضا ٞب آٖ ٚ قسٜ

 ٘ظط اظ وٝ فطزی آٖ ٔمبثُ زض ثیبٚض٘س. ػُٕ ثٝ ٔسزخٛیبٖ اظ

 زضؾت ػّٕىطز تٛا٘بیی ٘ساضز، ضا لاظْ حؿبؾیت اذلالی،

 یٞب چبِف ثب ٔٛاخٝ زض ضاحتی ثٝ ٘تیدٝ زض ٚ ٘ساقتٝ ضا اذلالی

 زض ٞب پسیسٜ ایٗ قس. ذٛاٞس اذلالی پطیكب٘ی زچبض اذلالی

 زضٌیطی ثحطا٘ی قطایٍ ٗای زض ثلاذهٛل ایطا٘ی پطؾتبضاٖ

 ٌطفتٝ لطاض تٛخٝ ٔٛضز تطوٕ Covid-19 ثیٕبضی ثب خٟبٖ

 پطیكب٘ی ٚ اذلالی حؿبؾیت ثطضؾی ٞسف ثب پػٚٞف ایٗ اؾت.

 ٔطاوع Covid-19 ثٝ ٔجتلا ثیٕبضاٖ ٔطالت پطؾتبضاٖ زض اذلالی

 قس. ا٘دبْ ٕٞساٖ پعقىی ػّْٛ زا٘كٍبٜ زضٔب٘ی آٔٛظقی

     

 اخلاقی ملاحظبت

 پعقىی ػّْٛ زا٘كٍبٜ اذلاق وٕیتٝ ؾٛی اظ حبيط تحمیك

 اذلاق: وٕیتٝ )وس اؾت ضؾیسٜ تأییس ثٝ ٕٞساٖ

IR.UMSHA.REC.1399.090.) 

 حفظ ٘تبیح، تحمیك، زلایُ ثب ضاثُٝ زض خبٔغ اَلاػبت

 ضيبیت ٚ قس زازٜ افطاز ثٝ تحمیك ا٘دبْ ٘حٜٛ ٚ ٔحطٔبٍ٘ی

 ٌطزیس. اذص وٙٙسٌبٖ قطوت اظ آٌبٞب٘ٝ

   

 ريش

 زض وٝ اؾت ٔمُؼی ٘ٛع اظ تٛنیفی پػٚٞف یه ُٔبِؼٝ ایٗ

 زض قس. ا٘دبْ 1400 ؾبَ تیطٔبٜ ا٘تٟبی تب فطٚضزیٗ ظٔب٘ی ثبظٜ

 پعقىی ػّْٛ زا٘كٍبٜ ثٝ ٚاثؿتٝ زضٔب٘ی آٔٛظقی ٔطاوع تٕبٔی

 ا٘دبْ ٞؿتٙس، ثؿتطی Covid-19 ثٝ ٔجتلا ثیٕبضاٖ وٝ ٕٞساٖ

 پػٚٞف بٔؼٝخ .فبَٕیٝ( ٚ ؾیٙب فطقچیبٖ ثٟكتی، )ثؼثت، قس

 ثیٕبضاٖ ٔطالجت یٞب ثرف زض قبغُ پطؾتبضاٖ وّیٝ قبُٔ

 26/0 ٕٞجؿتٍی ٔمساض ثٝ تٛخٝ ثب ثٛز. Covid-19 ثٝ ٔجتلا

 ثطٞب٘ی ُٔبِؼٝ زض اذلالی پطیكب٘ی ٚ اذلالی حؿبؾیت ثیٗ وٝ

 حدٓ فطَٔٛ ثٝ تٛخٝ ثب ٚ ثٛز قسٜ ٌعاضـ (12) ٕٞىبضاٖ ٚ

 تٛاٖ ،05/0 اَٚ ٘ٛع ذُبی ؾُح ٚ ٕٞجؿتٍی يطیت ٕ٘ٛ٘ٝ
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 ٕ٘ٛ٘ٝ حدٓ ضیعـ زضنس 15 ٘ظطٌطفتٗ زض ٚ زضنس 80 آظٖٔٛ

 ثیٕبضؾتبٖ 5 ٕٞساٖ قٟط زض ثٛز. ٘فط 134 ُٔبِؼٝ ایٗ زض

 وٝ زاضز ٚخٛز ٕٞساٖ پعقىی ػّْٛ زا٘كٍبٜ ٘ظط طظی آٔٛظقی

 تؼساز ٚ قس ٌطفتٝ ٘ظط زض َجمٝ یه ػٙٛاٖ ثٝ ٞب آٖ اظ وساْ ٞط

 زض فؼبَ پطؾتبضاٖ تؼساز ثب ٔتٙبؾت ثیٕبضؾتبٖ ٞط اظ پطؾتبضاٖ

 حسالُ ثب پطؾتبضاٖ قس. ا٘تربة وطٚ٘ب ثیٕبضاٖ اظ ٔطالجت

 زض ٜٔب 3 ٔست ثٝ حسالُ وٝ پطؾتبضی ِیؿب٘ؽ تحهیلات

 ثٝ تٕبیُ ٚ ثٛز٘س وبض ٔكغَٛ وٛٚیس ثیٕبضاٖ اظ ٔطالجت ثرف

 ٞب پطؾكٙبٔٝ قس٘س. ُٔبِؼٝ ٚاضز ،زاقتٙس پػٚٞف زض قطوت

 پطؾكٙبٔٝ (زضنس 5/8) ٘فط 12 وٝ قس تٛظیغ پطؾتبض 140 ثیٗ

 زاقتٙس ٘بلم پطؾكٙبٔٝ (زضنس 7/11) ٘فط 15 ٚ ثطٍ٘طزا٘س٘س ضا

 قس. ُٔبِؼٝ ٚاضز ٘فط 113 اَلاػبت ٟ٘بیت زض وٝ

 پطؾكٙبٔٝ ٚ زٌٔٛطافیه اَلاػبت قبُٔ زازٜ آٚضی خٕغ اثعاض

 عاٖیٔ ثطضؾی خٟت ثٛز. اذلالی پطیكب٘ی اذلالی، حؿبؾیت

 تٛؾٍ قسٜ تطخٕٝ ،MMSQ پطؾكٙبٔٝ اظ یاذلال تیحؿبؾ

 زض ثبض اِٚیٗ پطؾكٙبٔٝ ٗیا اؾت. ٌطزیسٜ اؾتفبزٜ ظازٜ ػجبؼ

 تٛؾٍ ٚ ٝیتٟ ؾٛئس وكٛض زض Lutzen تٛؾٍ 1994 ؾبَ

Kameri ؾؤاَ 25 یزاضا ٔصوٛض پطؾكٙبٔٝ اؾت. قسٜ انلاح 

 ٗیا س.یٕ٘ب ٔی ؾٙدف ضا یاذلال تیحؿبؾ عاٖیٔ وٝ اؾت

« ٔربِفوبٔلاً » تب« ٔٛافكوبٔلاً » اظ ىطتیِ ضٚـ ثٝ پطؾكٙبٔٝ

 ثط .ثبقس ٔی 4 تب نفط ٗیث ٕ٘طٜ یزاضا ٚ اؾت قسٜ یٌصاض ٕ٘طٜ

 ٔٛضز زض ٕ٘ٛ٘ٝ طٞ وُ أتیبظ وٝ نٛضتی زض اؾبؼ ایٗ

 ثیٗ وٓ، ثبقس 50 تب 25 یب ٚ 25 تب نفط ثیٗ اذلالی حؿبؾیت

 ٗیا ٌطزز. ٔی ٔحؿٛة ظیبز 100 تب 75 ٚ ٔتٛؾٍ 75 تب 50

 ثٝ ضا لؿٕت ٞط ٕ٘طٜ وٝ ثٛزٜ ضزٜ قف قبُٔ پطؾكٙبٔٝ

 ثبقٙس. ٔمبیؿٝ لبثُ ٞٓ ثب ظیطثؼسٞب ٕ٘طٜ تب ثطزٜ 100 ٔمیبؼ

 یآٌبٞ عاٖیٔ ٔسزخٛ، اؾتملاَ ثٝ الساْ عاٖیٔ قبُٔ اثؼبز ایٗ

 ٔكىلات تدطثٝ ،یا حطفٝ زا٘ف عاٖیٔ ٕبض،یث ثب اضتجبٌ ٘حٜٛ اظ

 زض یاذلال ٓیٔفبٞ یطیوبضٌ ثٝ ،یاذلال یٞب وكٕىف ٚ

 ثبقٙس ٔی یطذٛاٞیذـ  نسالت ٚ یاذلال یٞب ٌیطی تهٕیٓ

 زض ثبضٗ یاِٚ یثطا وٛضِی یاذلال پطیكب٘ی پطؾكٙبٔٝ .(19، 12)

 یاذلال پطیكب٘ی ؾٙدف یثطا ٚ Corly تٛؾٍ 1995 ؾبَ

 زض ٚ سیٌطز یحَطا ػٜیٚ ٔطالجت یٞب ثرف زض قبغُ پطؾتبضاٖ

  ؾپؽ ٌطفتٝ، ا٘دبْ آٖ زض یوّ یثبظٍ٘ط هی عی٘ 2001 ؾبَ

Hamric ٚ Black Hall یٔطٚض ا٘دبْ ثب 2007 ؾبَ زض 

 ُیتؼس ٝیٌٛ 21 ثٝ ضا آٖ ٝیٌٛ 38 اثعاض ٗیا یضٚ ثط زٚثبضٜ

 اؾت. سٜیضؾ عی٘ Corly تأییس ثٝ ػُٕ ٗیا تیٟ٘ب زض وٝ وطز٘س

 ظازٜ ػجبؼ تٛؾٍ اثعاض ٗیا قسٜ تطخٕٝ ٘ؿرٝ اظ پػٚٞف ٗیا زض

 ؾؤاَ 24 قبُٔ پطؾكٙبٔٝ ٗیا .(12) اؾت ٌطزیسٜ اؾتفبزٜ

 زض ذبل تیٔٛلؼ هی ثٝ ٔطثٌٛ ٙٝیٌع ٞط وٝ ثٛزٜ

 اظ افطاز زضن پطؾكٙبٔٝ ٗیا .ثبقس ٔی یٕبضؾتب٘یث یبٞ ٔطالجت

 وٝ ییٞب تیٔٛلؼ یفطاٚا٘» ٚ «یاذلال پطیكب٘ی قست» خٙجٝ زٚ

 لطاض یثطضؾ ٔٛضز ضا «قٛز ٔی ٔٛاخٝ تٙف ثب ٞب آٖ زض فطز

 ىطتیِ بؼیٔم زٚ یزاضا اثعاض ٗیا ٗیٕٞچٙ زٞس. ٔی

 یاٚا٘فط یثطضؾ یثطا یىی وٝ ثبقس ٔی (4 تب 0) اظ یا ٙٝیٌع پٙح

 نفط( )ٔؼبزَ اْ ٘كسٜ ٔٛاخٟٝ ٞطٌع اظ ٚ ثٛزٜ یاذلال پطیكب٘ی

 یٍطیز ٚ ثبقس ٔی چٟبض( )ٔؼبزَ اْ قسٜ ٔٛاخٟٝ بزیظ بضیثؿ تب

 ٔٗ زض یتٙك اظ وٝ اؾت یاذلال پطیكب٘ی قست یثطضؾ یثطا

 دبزیا ٔٗ زض یبزیظ تٙف تب نفط( )ٔؼبزَ وٙس یٕ٘ دبزیا

 فطز ٕ٘طات زأٙٝ اؾت. قسٜ یٌصاض ٕ٘طٜ چٟبض( )ٔؼبزَ وٙس ٔی

 ،ثبقس كتطیث فطز ٕ٘طٜ چمسض ٞط ٚ ثبقس ٔی 96 تب نفط ثیٗ

 اؾت. یٚ زض كتطیث یاذلال پطیكب٘ی یفطاٚا٘ ٚ قست ٘كب٘ٝ

 نفط(،-24) وٓ نٛضت ثٝ پطؾكٙبٔٝ وُ اظ آٔسٜ زؾتٝ ث ٕ٘طٜ

-96) ظیبز ذیّی ٚ (1/48-72) ظیبز (،1/24-48) ٔتٛؾٍ

 پبیبیی ٚ ضٚایی .(12) اؾت قسٜ ثٙسی َجمٝ (1/72

 ا٘دبْ 2017 ؾبَ زض ٕٞىبضاٖ ٚ ثطٞب٘ی تٛؾٍ ٞب پطؾكٙبٔٝ

 حؿبؾیت پطؾكٙبٔٝ ثطای ٔحتٛا ضٚایی قبذم اؾت. قسٜ

 ثٝ 88/0 اذلالی پطیكب٘ی پطؾكٙبٔٝ ثطای ٚ 97/0 اذلالی

 ٕٞجؿتٍی يطیت اظ پبیبیی اظ ٖإَیٙب ثطای ثٛز. آٔسٜ زؾت

 ٔٙظٛض، ایٗ ثطای اؾت. قسٜ اؾتفبزٜ َجمبتی زضٖٚ

 فبنّٝ ثب ٘ٛثت زٚ زض وٙٙسٜ قطوت 15 تٛؾٍ ٞب پطؾكٙبٔٝ

 حؿبؾیت پطؾكٙبٔٝ ثطای پبیبیی قس. تىٕیُ ٞفتٝ 2 ظٔب٘ی

 ثٝ 88/0 اذلالی پطیكب٘ی پطؾكٙبٔٝ ثطای ٚ 93/0 اذلالی

 آِفبی يطیت اثعاضٞب، ٘یزضٚ ٕٞؿب٘ی تؼییٗ ثطای آٔس. زؾت

 اذلالی ٘بضاحتی ثطای ٚ 77/0 اذلالی حؿبؾیت ثطای وطٚ٘جبخ

 ٝپطؾكٙبٔ پبیبیی ٚ ضٚایی .(12) اؾت آٔسٜ زؾت ثٝ 87/0

 زض (ـ. 1400) ٕٞىبضاٖ ٚ تطاثی تٛؾٍ اذلالی حؿبؾیت

 پطیكب٘ی پطؾكٙبٔٝ ٚ 8/0 وطٚ٘جبخ آِفبی يطیت ثب ٕٞساٖ
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 ٘یع ثب (ـ. 1392) ٕٞىبضاٖ ٚ ٔطازی ثیً تٛؾٍ اذلالی

 .(20-21) اؾت قسٜ ٔحبؾجٝ 93/0 وطٚ٘جبخ آِفبی يطیت

 ٔٛاضز ضػبیت لب٘ٛ٘ی، ٔدٛظٞبی وؿت اظ پؽ پطؾكٙبٔٝ

 پػٚٞف ٔٛضز ٚاحسٞبی اذتیبض زض اذلاق وس زضیبفت ٚ اذلالی

 ٚ پطؾكٙبٔٝ ثب ضاثُٝ زض پػٚٞف ٚاحسٞبی ثٝ اثتسا ٌطفت. لطاض

 ذبَط٘كبٖ ٞب آٖ ثٝ يٕٙبً ،قس زازٜ اَلاػبتی آٖ تىٕیُ ٘حٜٛ

 ٚ ٚضٚز ثطای ٞب آٖ ٚ ثٛزٜ اذتیبضی پػٚٞف زض قطوت وٝ قس

 ثط تأویس ثب ٕٞچٙیٗ زاض٘س. وبُٔ آظازی ثطضؾی اظ ٌیطی وٙبضٜ

 وٝ قس زازٜ ذبَط إَیٙبٖ وٙٙسٌبٖ قطوت ثٝ ضاظزاضی،

 تحمیك زض اؾتفبزٜ ثطای فمٍ پػٚٞف ٔٛضز ٚاحسٞبی اَلاػبت

 آٔبض ثرف زض ٌطفت. ٘رٛاٞس لطاض زیٍط ازافط اذتیبض زض ٚ اؾت

 خساَٚ ویفی ٔتغیطٞبی ٌعاضـ ٚ تٛنیف ثطای تٛنیفی

 ٔؼیبض ا٘حطاف ٚ ٔیبٍ٘یٗ وٕی ٔتغیطٞبی ثطای ٚ فطاٚا٘ی

 ٔتغیطٞبی ٔمبیؿٝ ثطای تحّیّی آٔبض ثرف زض قس. اؾتفبزٜ

ـ  وٌّٕٛطٚف آظٖٔٛ اظ اؾتفبزٜ ثب آٖ ثٛزٖ ٘طٔبَ اثتسا وٕی

 ٘جٛزٖ یب ثٛزٖ ٘طٔبَ ثب ٔتٙبؾت ثؼس ٚ ٌطفت نٛضت اؾٕیط٘ٛف

 ٔؿتمُ، t-test ٞبی آظٖٔٛ اظ چٙسٌطٜٚ یب زٚ زض پبؾد ٔتغیط

 ثطضؾی ٔٙظٛض ثٝ قس. اؾتفبزٜ ٚاضیب٘ؽ آ٘بِیع ٚیتٙی، ٔٗ

 ثٝ ٚ اؾپیطٔٗ ٕٞجؿتٍی يطیت اظ وٕی ٔتغیطٞبی ثیٗ اضتجبٌ

 اؾىٛض وبی اظ ویفی ٔتغیطٞبی ثیٗ اضتجبٌ ثطضؾی ٔٙظٛض

 ٚ قسٜ ا٘دبْ SPSS 22 افعاض ٘طْ زض آ٘بِیعٞب وّیٝ قس. زٜاؾتفب

 قس. ذٛاٞس ٌطفتٝ ٘ظط زض05/0 ٔؼٙبزاضی ؾُح

  

 َبٍ یبفت

 94 ٚ ٔطز (زضنس 8/16) 19 پطؾتبضاٖ ثیٗ اظ ٘تبیح اؾبؼ ثط

 52/35±50/8 ٞب آٖ ؾٙی ٔیبٍ٘یٗ ٚ ا٘س ثٛزٜ ظٖ (زضنس 2/83)

 خسَٚ زض ضاٖپطؾتب زٌٔٛطافیه اَلاػبت اظ حبنُ ٘تبیح اؾت.

 حؿبؾیت ٟ٘بیی ٕ٘طٜ ٔیبٍ٘یٗ ثیٗ تٟٙب وٝ زاز ٘كبٖ 1

 زاضز. ٚخٛز زاضی ٔؼٙی اذتلاف فطظ٘س زاقتٗ اؾبؼ ثط اذلالی

 زض اذلالی حؿبؾیت ٔیبٍ٘یٗ ،قٛز ٔی ٔكبٞسٜ وٝ ٕٞبُ٘ٛض

 افطازی اظ ثیكتط زاضی ٔؼٙی َٛض ثٝ ،زاض٘س فطظ٘س وٝ افطازی

 حؿبؾیت ٔیبٍ٘یٗ ضز (.=p 026/0) ٘ساض٘س فطظ٘س وٝ اؾت

 ؾبثمٝ ،تأُٞ ٚيؼیت تحهیلات، خٙؿیت، اؾبؼ ثط اذلالی

 ضٚظٞبی پطؾتبضاٖ، وبض ؾبثمٝ ذب٘ٛازٜ، افطاز تؼساز لجّی، ثیٕبضی

 زاضی ٔؼٙی تفبٚت پطؾتبضاٖ 19-وٛٚیس ثرف زض وبض ثٝ اقتغبَ

 زاز ٘كبٖ ٘تبیح اذلالی پطیكب٘ی ثطضؾی زض قٛز. ٕ٘ی ٔكبٞسٜ

 فٛق ٔسضن ثب پطؾتبضاٖ زض اذلالی یكب٘یپط تىطاض ٔیبٍ٘یٗ وٝ

 اظ ثبلاتط زاضی ٔؼٙی َٛض ثٝ ضؾٕی قغّی ٚيؼیت ٚ ِیؿب٘ؽ

 ضؾٕی غیط قغّی ٚيؼیت ٚ ِیؿب٘ؽ ٔسضن ثب پطؾتبضا٘ی

 ؾبیط یٞب ظیطٌطٜٚ زض اذلالی پطیكب٘ی ٔیبٍ٘یٗ .ثبقس ٔی

 ٔیبٍ٘یٗ ٘ساض٘س. زاضی ٔؼٙی اذتلاف زٌٔٛطافیه ٔتغیطٞبی

 فطظ٘س، زاضای ،تأُٞٔ ظٖ، پطؾتبضاٖ زض لیاذلا پطیكب٘ی قست

 َٛض ثٝ ؾب20َ ثبلای وبض ؾبثمٝ ٚ ِیؿب٘ؽ فٛق ٔسضن ثب

 ٔسضن ثب فطظ٘س، ثسٖٚ ٔدطز، آلب، پطؾتبضاٖ اظ ثبلاتط زاضی ٔؼٙی

 قست ٔیبٍ٘یٗ .ثبقس ٔی وٕتط وبضٞبی ؾبثمٝ ٚ ِیؿب٘ؽ

 زٌٔٛطافیه ٔتغیطٞبی ؾبیط یٞب ظیطٌطٜٚ زض اذلالی پطیكب٘ی

 (.1 )خسَٚ ٘ساض٘س زاضی ٔؼٙی فاذتلا
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ٚ ٔمبیؿٝ اذتلاف ٔیبٍ٘یٗ حؿبؾیت اذلالی، تىطاض، Covid-19 تٛظیغ فطاٚا٘ی ٔتغیطٞبی زٌٔٛطافیه پطؾتبضاٖ ٔطالت ثیٕبضاٖ ٔجتلا ثٝ  :2جديل 

 ٞبی زٌٔٛطافیه قست پطیكب٘ی اذلالی ثٝ تفىیه ٚیػٌی

 اخلاقیشدت پزیشبوی  تکزار پزیشبوی اخلاقی حسبسیت اخلاقی
فزاياوی 

 )درصد(
 متغیز

P-value 
 میبوگیه

 )اوحزاف معیبر(
P-valuea 

 میبوگیه

 )اوحزاف معیبر(
P-valuea 

 میبوگیه

 )اوحزاف معیبر(

985/0b 
(61/11)42/58 

076/0 
(23/18)68/43 

043/0 
 ٔطز 19(16/8) 9/42(77/18)

 خٙؿیت
 ٖظ 94(83/2) 84/54(95/23) 66/35(74/17) 57/65(94/13)

709/0b 
(93/11)27/57 

474/0 
(82/16)76/38 

009/0 
 ٔدطز 37(7/32) 68/44(01/18)

 ٚيؼیت تأُٞ
 ٔتأُٞ 76(3/67) 8/56(93/24) 16/36(59/18) 03/58(31/14)

862/0b 
(59/13)65/57 

044/0 b 
(12/18)75/35 

008/0b 
 ِیؿب٘ؽ 99(6/87) 77/50(67/23)

 ٔسضن تحهیّی
 فٛق ِیؿب٘ؽ 14(4/12) 43/67(69/16) 93/45(76/14) 71/58(54/13)

586/0b 
(46/13)72/58 

037/0 
(14/18)77/39 

135/0 
 ضؾٕی 70(9/61) 43/55(03/24)

 ٘ٛع اؾترساْ
 غیط ضؾٕی 43(1/38) 6/48(28/22) 51/32(01/17) 88/57(80/13)

509/0b 
(53/13)13/58 

801/0 
(26/17)14/36 

509/0 
ؾبثمٝ ثیٕبضی  ثّٝ 22(5/19) 82/55(03/25)

 ذیط 91(5/80) 11/52(23/23) 22/37(26/18) 70/57(60/13) لجّی

026/0b 
(57/13)85/59 

536/0 
(49/16)38 

049/0 
 ثّٝ 60(1/53) 9/56(04/24)

 زاقتٗ فطظ٘س
 ذیط 53(9/46) 23/48(25/22) 89/35(67/19) 45/55(22/13)

604/0c 

(51/15)70/54 

334/0 c 

(76/22)3/30 

752/0 c 

(8/28)35/56 (7/17)20 2-1 

 تؼساز اػًب ذب٘ٛازٜ
(40/15)81/58 (45/19)32/38 (22/25)42/52 (6/33)38 3 

(94/11)43/57 (67/13)87/38 (85/20)18/50 (5/34)39 4 

(73/9)06/60 (79/16)75/37 (09/19)88/55 (2/14)16 5 >= 

309/0 c 

(10/15)15/56 

 060/0 c 

(85/19)74/31 

024/0 c 

 ؾبَ   >1 19(8/16) 95/55(39/23)

 ؾبثمٝ وبض

 ؾبَ 5-1 21(6/18) 81/48(21) 38/35(68/14) 19/62(12/12)

 ؾبَ 10-5 15(3/13) 07/37(98/11) 6/36(33/16) 53/51(46/12)

 ؾبَ 15-10 24(2/21) 67/55(06/23) 63/41(91/17) 93/58(91/10)

 ؾبَ 20-15 15(3/13) 33/51(21/30) 73/28(49/15) 93/58(91/10)

 ؾبَ   =<20 19(8/16) 22/64(75/22) 11/45(76/19) 21/57(29/12)

501/0c 

(94/6)54/61 

071/0  c 

(6/12)27/32 

098/0  c 

 ضٚظ 7-1 11(7/9) 91/41(05/16)

ٔست ظٔبٖ اقتغبَ 

 زض ثرف ثیٕبضاٖ

Covid-19 

 ٞفتٝ 4-1 14(4/12) 14/65(5/31) 29/31(86/22) 28/56(88/16)

 ٔبٜ 2 35(31) 95/54(59/21) 03/33(74/14) 31/57(50/21)

 ٔبٜ 3 10(8/8) 7/44(29/25) 1/39(64/16) 60/63(72/20)

 ٔبٜ 4 43(38/1) 79/51(12/22) 84/42(06/19) 34/56(53/12)

A: Independent t-test; b: Mann-whithney; c: ANOVA; d: Kolmogorov-Smirnov  
 

 

 وٝ اؾت 79/41±73/10 اذلالی حؿبؾیت ٔیبٍ٘یٗ

 ٔتٛؾٍ ٔحسٚزٜ زض پطؾتبضاٖ اذلالی حؿبؾیت زٞٙسٜ ٘كبٖ

 زا٘ف ٌطٜٚ ظیط ثٝ ٔطثٌٛ ٔیبٍ٘یٗ ٞب ٌطٜٚ ظیط ثطضؾی زض اؾت.

 ثیٗ اضتجبَبت ٘حٜٛ اظ آٌبٞی ظیطٌطٜٚ ٚ )ثبلاتطیٗ( ای حطفٝ

 23/18±06/16 ٚ 45/48±21/28 تیتتط ثٝ تطیٗ( )پبییٗ فطزی

 ٚ 01/37 ± 99/17 اذلالی پطیكب٘ی تىطاض ٔیبٍ٘یٗ اؾت. ثٛزٜ

 ثٝ تٛخٝ ثب اؾت. ثٛزٜ 83/52±51/23 اذلالی پطیكب٘ی قست

 ٚ ٔتٛؾٍ ٔحسٚزٜ زض اذلالی پطیكب٘ی تىطاض ثٙسی، تمؿیٓ

 (.2 )خسَٚ ؾتا ظیبز ٔحسٚزٜ زض اذلالی پطیكب٘ی قست
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بٍ٘یٗ ٚ ا٘حطاف ٔؼیبض ؾٗ، ظیطٌطٜٚ ٚ ٕ٘طٜ وُ حؿبؾیت اذلالی، تىطاض ٚ قست پطیكب٘ی اذلالی پطؾتبضاٖ ٔطالت تٛظیغ ٔی: 1جديل 

 Covid-19 ثیٕبضاٖ ٔجتلا ثٝ 

 اوحزاف معیبر میبوگیه حداکثز حداقل متغیز

 37/17 23/23 33/58 0 ظیطٌطٜٚ تدطثٝ ٔكىلات ٚ وكٕىف اذلالی

 45/16 99/31 95 0 یظیطٌطٜٚ ثٝ وبضٌیطی ٔفبٞیٓ اذلال

 06/16 23/18 95 0 ظیطٌطٜٚ آٌبٞی اظ ٘حٜٛ اضتجبَبت ثیٗ فطزی

 76/16 61/34 14/82 0 ظیطٌطٜٚ ثٝ اظٟبض ذیطذٛاٞی

 56/17 27/31 67/66 0 ظیطٌطٜٚ ثٟجٛز اؾتملاَ ٔسزخٛ

 21/28 45/48 100 0 ای ظیطٌطٜٚ زا٘ف حطفٝ

 73/10 79/41 17/84 67/16 حؿبؾیت اذلالی

 99/17 01/37 92 0 اض پطیكب٘ی اذلالیتىط

 51/23 83/52 96 2 قست پطیكب٘ی اذلالی

 

 

 زاضی ٔؼٙی اضتجبٌ وٝ زٞس ٔی ٘كبٖ 3 خسَٚ اظ حبنُ ٘تبیح

 وٝ ٕٞبُ٘ٛض زاضز. ٚخٛز اذلالی پطیكب٘ی قست ثب ؾٗ ثیٗ

 ثٝ ٘یع اذلالی پطیكب٘ی قست ؾٗ افعایف ثب ،قٛز ٔی ٔكبٞسٜ

 اضتجبٌ .(=r=020/0p ,219/0) یبثس یٔ افعایف زاضی ٔؼٙی َٛض

 ثطضؾی زض ٘كس. ٔكبٞسٜ پیكب٘ی تىطاض ٚ ؾٗ ثیٗ زاضی ٔؼٙی

 اذلالی حؿبؾیت ثب ٟ٘بیی( )ٕ٘طٜ اذلالی پطیكب٘ی ثیٗ اضتجبٌ

 ثیٗ أب ،٘كس ٔكبٞسٜ زاضی ٔؼٙی اضتجبٌ آٖ یٞب ظیطٌطٜٚ ٚ

ٞبی تدطثٝ  ظیطٌطٜٚ ثیٗ اذلالی پطیكب٘ی تىطاض ٚ حؿبؾیت

(، ٘حٜٛ اضتجبَبت ثیٗ فطزی =r=002/0p ,287/0) ٔكىلات

(024/0, r=202/0p=( ٛثٟجٛز اؾتملاَ ٔسزخ ،)246/0, r= 

009/0p=) ٚ اذلالی حؿبؾیت (246/0, r=009/0p= )ثب 

 افعایف ثب قس. زیسٜ زاضی ٔؼٙی اضتجبٌ اذلالی پطیكب٘ی تىطاض

 زاضی ٔؼٙی َٛض ٘یع قغّی پطیكب٘ی تىطاض ٞب ظیطٌطٜٚ ایٗ

 ٚ حؿبؾیت ،ٌطزز ٔی ٔلاحظٝ وٝ ٕٞبُ٘ٛض یبثس. ٔی افعایف

 اذلالی پطیكب٘ی قست ثب زاضی ٔؼٙی اضتجبٌ آٖ یٞب ظیطٌطٜٚ

 ٘ساض٘س.

 

 

 ثب اؾتفبزٜ اظ يطیت ٕٞجؿتٍی اؾپیطٔٗ Covid-19اضتجبٌ ثیٗ حؿبؾیت ٚ پطیكب٘ی اذلالی زض پطؾتبضاٖ ٔطالت ثیٕبضاٖ ٔجتلا ثٝ  :3جديل 

 پزیشبوی اخلاقی شدت پزیشبوی اخلاقی قیتکزار پزیشبوی اخلا متغیز

 ؾٗ
 219/0 313/0 160/0 يطیت ٕٞجؿتٍی

 001/0 020/0 090/0 زاضی ٔؼٙی

حؿبؾیت 

 اذلالی

تدطثٝ ٔكىلات ٚ 

 وكٕىف اذلالی

 068/0 -114/0 287/0 يطیت ٕٞجؿتٍی

 476/0 228/0 002/0 زاضی ٔؼٙی

ثٝ وبضٌیطی ٔفبٞیٓ 

 اذلالی

 098/0 006/0 124/0 يطیت ٕٞجؿتٍی

 301/0 950/0 192/0 زاضی ٔؼٙی

آٌبٞی اظ ٘حٜٛ 

 اضتجبَبت ثیٗ فطزی

 109/0 -041/0 213/0 يطیت ٕٞجؿتٍی

 252/0 663/0 024/0 زاضی ٔؼٙی

 ثٝ اظٟبض ذیطذٛاٞی
 135/0 058/0 164/0 يطیت ٕٞجؿتٍی

 154/0 539/0 082/0 زاضی ٔؼٙی

 084/0 035/0 246/0 يطیت ٕٞجؿتٍیثٟجٛز اؾتملاَ 
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 376/0 715/0 009/0 زاضی ٔؼٙی ٔسزخٛ

 ای زا٘ف حطفٝ
 087/0 122/0 -026/0 يطیت ٕٞجؿتٍی

 360/0 198/0 788/0 زاضی ٔؼٙی

 حؿبؾیت اذلالی
 168/0 052/0 202/0 يطیت ٕٞجؿتٍی

 074/0 583/0 032/0 زاضی ٔؼٙی

 

 

 بحث

 كب٘یپطی ٚ اذلالی حؿبؾیت تؼییٗ پػٚٞف ایٗ اظ ٞسف

 زض Covid-19 ثٝ ٔجتلا ثیٕبضاٖ ٔطالت پطؾتبضاٖ زض اذلالی

 ٕٞساٖ پعقىی ػّْٛ زا٘كٍبٜ ثٝ ٚاثؿتٝ زضٔب٘ی آٔٛظقی ٔطاوع

 زض پطؾتبضاٖ اذلالی حؿبؾیت وٝ زاز ٘كبٖ پػٚٞف ٘تبیح ثٛز.

 پطیكب٘ی تىطاض ثٙسی، تمؿیٓ ثٝ تٛخٝ ثب اؾت. ٔتٛؾٍ ٔحسٚزٜ

 پطیكب٘ی قست ٚ ٛؾٍٔت ٔحسٚزٜ زض ٘یع پطؾتبضاٖ اذلالی

 اضتجبٌ ثطضؾی زض اؾت. ثٛزٜ ظیبز ذیّی ٔحسٚزٜ زض اذلالی

 ٚ اذلالی حؿبؾیت ثب ٟ٘بیی( )ٕ٘طٜ اذلالی پطیكب٘ی ثیٗ

 ثیٗ أب ،٘كس ٔكبٞسٜزاضی  ٔؼٙی اضتجبٌ آٖ یٞب ظیطٌطٜٚ

 ثٟجٛز ،یفطز ٗیث اضتجبَبت ٘حٜٛ ٔكىلات، تدطثٝ یٞبٜ ظیطٌطٚ

 اذلالی پطیكب٘ی تىطاض ثب لیاذلا حؿبؾیت ٚ ٔسزخٛ اؾتملاَ

 ٚ اذلالی حؿبؾیت زیٍط ؾٛی اظ قس. زیسٜزاضی  ٔؼٙی اضتجبٌ

 اذلالی پطیكب٘ی قست ثبزاضی  ٔؼٙی اضتجبٌ آٖ یٞب ظیطٌطٜٚ

 ٘ساقتٙس.

 زض پطؾتبضاٖ اذلالی حؿبؾیت ٔیبٍ٘یٗ پػٚٞف ایٗ زض

 ا٘دبْ زاذّی یٞب پػٚٞف اؾت. قسٜ ٌعاضـ ٔتٛؾٍ ٔحسٚزٜ

 ٌعاضـ ضا ٔكبثٝ ٘تبیح اذلالی حؿبؾیت ٔٛضز زض ٌطفتٝ

 ،62 ٕ٘طٜ (ـ. 1398) ٕٞىبضاٖ ٚ ٔهُفٛی چٙب٘ىٝ ا٘س، ٕ٘ٛزٜ

 فطاؾت ٚ 61 ٕ٘طٜ اضٚٔیٝ زض (ـ. 1391) ٕٞىبضاٖ ٚ ثمبیی

 ٚ وٟٙؿبَ ،70 ٕ٘طٜ ثب تٟطاٖ زض (ـ. 1394) ٕٞىبضاٖ ٚ ویف

 ٚ ایعزی ٚ 68 ٕ٘طٜ ثب ثٛقٟط زض (ـ. 1395) ٕٞىبضاٖ

 یٞب پػٚٞف زض 70 ٕ٘طٜ ثب ٘یع ٞطٔعٌبٖ زض (ـ. 1392) ٕٞىبضاٖ

 ،1) وطز٘س ٌعاضـ پطؾتبضاٖ زض ٔتٛؾٍ اذلالی حؿبؾیت ذٛز

 1396) ٕٞىبضاٖ ٚ ٔحٕسی ٕٞساٖ زض ٕٞچٙیٗ .(23-22، 11

 زا٘كٍبٜ پطؾتبضی زا٘كدٛیبٖ ٚ وبضوٙبٖ آٌبٞی ٔیعاٖ (ـ.

 زض ضا پطؾتبضی حطفٝ زض اذلاق انَٛ اظ ٕٞساٖ پعقىی ػّْٛ

 ذبضخی تحمیمبت ح٘تبی زض .(18) وطز٘س ٌعاضـ ؾٍٔتٛ حس

 ٔكبٞسٜ اذلالی حؿبؾیت ٕ٘طات زض ٌیطی چكٓ تفبٚت ٘یع

 ثب وطٜ زض (ْ. 2005) ٕٞىبضاٖ ٚ Kim ثطضؾی زض ،قٛز ٕی٘

 ٚ Park تحمیك زض ٚ اؾت قسٜ ٌعاضـ 100 اظ 71 ٕ٘طٜ

 پطؾتبضاٖ ٘یع ،185 اظ 136 ٕ٘طٜ ثب ٘یع (ْ. 2012) ٕٞىبضاٖ

 ا٘س وطزٜ ٌعاضـ ٛةُّٔ ضا پطؾتبضاٖ زض ٔتٛؾٍ ٔیعاٖ ثبِیٙی

 اوثط ْ.( 2018) ٕٞىبضاٖ ٚ Subedi ُٔبِؼٝ زض .(25-24)

 حطفٝ اذلالی یٞبٝ خٙج ٔٛضز زض ٔتٛؾُی زا٘ف پطؾتبضاٖ

 زض (ْ. 2017) ٕٞىبضاٖ ٚ Nora .(10) زاقتٙس پطؾتبضی

 ٌعاضـ ضا اذلالی حؿبؾیت اظ ٔتٛؾُی ؾُح ٘یع ثطظیُ

 تب پطؾتبضاٖ وٝ زٞس ٔی ٘كبٖ ٞب یبفتٝ ایٗ .(18) وطز٘س

 آقٙب ثیٕبضاٖ اظ ٔطالجت اذلالی ٔفبٞیٓ ثب ظیبزی حسٚزی

 .٘ساض٘س ضا لاظْ حؿبؾیت ٔٛا٘غ، ثؼًی زِیُ ثٝ أب ٞؿتٙس،

 ثجیٙس آٔٛظـ كتطثی ضا اذلالی ٔفبٞیٓ ثبیس پطؾتبضاٖ ثٙبثطایٗ

 ثجط٘س وبض ثٝ ضا ثیٕبضاٖ اظ ٔطالجت اذلالی انَٛ ثتٛا٘ٙس تب

 یٞب ٌطٜٚظیط ثطضؾی زض آٔسٜ زؾتٝ ث ٘تبیح َجك .(23)

 زا٘ف ظیطٌطٜٚ ثٝ ٔطثٌٛ ٔیبٍ٘یٗ ثبلاتطیٗ اذلالی حؿبؾیت

 ثٝ ٔطثٌٛ ٔیبٍ٘یٗ وٕتطیٗ ٚ یطذٛاٞیذ ٚ نسالت ،یا حطفٝ

 ٚ ٔكىلات تدطثٝ ٚ یفطز ٗیث اضتجبَبت ٘حٜٛ اظ ظیطٌطٜٚ

 حبيط، ُٔبِؼٝ ٘تبیح ثب ٕٞؿٛ اؾت. ثٛزٜ اذلالی وكٕىف

 نسالت ثؼس ٕٞىبضاٖ ٚ وٟٙؿبَ ٕٞىبضاٖ، ٚ ثطٞب٘ی پػٚٞف

 ضا ٕ٘طٜ وٕتطیٗ اذلالی وكٕىف ٚ ٕ٘طٜ ثیكتطیٗ ذیطذٛاٞی،

 ٘یع Abdou ُٔبِؼٝ زض ٕٞچٙیٗ .(26 ,23) وطز٘س زضیبفت

 .(27) اؾت وطزٜ وؿت ضا ٕ٘طٜ ثیكتطیٗ ذیطذٛاٞی ٚ نسالت

 ٚ نسالت ثب ٕٞطاٜ زِؿٛظا٘ٝ ٚ ٔٙبؾت اضتجبٌ ثطلطاضی

 زیٍط افطاز ٚ ثیٕبضاٖ إَیٙبٖ ٚ اػتٕبز ؾبظ ظٔیٙٝ ذیطذٛاٞی،

 ٘یع ٕٞىبضاٖ ٚ ظازٜ ػجبؼ پػٚٞف زض .وٙس ٔی فطاٞٓ ضا
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 ٔطثٌٛ ٕ٘طٜ وٕتطیٗ ٚ ای حطفٝ زا٘ف ثٝ ٔطثٌٛ طٜٕ٘ ثیكتطیٗ

 ،5) اؾت ثٛزٜ اذلالی وكٕىف ٚ ٔكىلات تدطثٝ ظیطٌطٜٚ ثٝ

 زض ٕ٘طٜ ثیكتطیٗ ٕٞىبضاٖ ٚ نسضاِٟیی تحمیك زض .(28

 ٔطثٌٛ ٕ٘طٜ وٕتطیٗ ٚ ای حطفٝ زا٘ف ثٝ ٔطثٌٛ یٞب ظیطٌطٜٚ

 ٞب تفبٚت ایٗ .(29) اؾت ثٛزٜ ذیطذٛاٞی ٚ نسالت ظیطٌطٜٚ ثٝ

 آٔٛظقی ٚ زضٔب٘ی یٞب ٔحیٍ زض ظٔیٙٝ اذتلاف اظ ٘بقی

 ثٍیطز. نٛضت ٔمتًی السأبت ثبیس ٔٛضز حؿت ثط وٝ ثبقس ٔی

 ٔیبٍ٘یٗ وٝ اؾت ایٗ اظ حبوی ٘تبیح ،تحّیّی یٞب ثطضؾی زض

 تحهیلات، خٙؿیت، ثب اذلالی حؿبؾیت ٔرتّف یٞب ظیطٌطٜٚ

 پطؾتبضاٖ، ثیٕبضی ؾبثمٝ اؾترسأی، ٚيؼیت ،تأُٞ ٚيیت

 ثٝ اقتغبَ ضٚظٞبی اٖ،پطؾتبض وبض ؾبثمٝ ذب٘ٛازٜ، افطاز تؼساز

 ثٝ تٛخٝ ثب ٘ساضز.زاضی  ٔؼٙی اذتلاف 19-وٛٚیس ثرف زض وبض

 ثٝ ٚ اؾت قسٜ ا٘دبْ وطٚ٘ب پب٘سٔی زضظٔبٖ پػٚٞف ایٗ ایٙىٝ

 خٟت ٔرهٛل تدٟیعات ٚ اختٕبػی فبنّٝ ضػبیت ثٝ ٘یبظ

 ظیطٌطٜٚ وٝ اؾت ثسیٟی اؾت، ثٛزٜ ثیٕبضاٖ اظ ٔطالجت

 ثبقس. ٕ٘طات طیٗت پبییٗ خع یفطز ٗیث اضتجبَبت

 حؿبؾیت ٔرتّف یٞب ظیطٌطٜٚ ٔیبٍ٘یٗ اذتلاف ثطضؾی زض

 اظ حبوی ٘تبیح فطظ٘س زاقتٗ اؾبؼ ثط پطؾتبضاٖ ثیٗ اذلالی

 ثبلاتطی اذلالی حؿبؾیت فطظ٘س زاضای افطاز وٝ اؾت ایٗ

 اذلالی حؿبؾیت ٟ٘بیی ٕ٘طٜ ثب ؾٗ ثیٗ ٕٞچٙیٗ زاض٘س.

 ذٛز پػٚٞف زض ٘یثطٞب اؾت. زاقتٝ ٚخٛززاضی  ٔؼٙی اضتجبٌ

 ؾٗ افعایف ثب اذلالی حؿبؾیت وٝ ضؾیس٘س ٘تیدٝ ایٗ ثٝ

 ٘كبٖ ٕٞىبضاٖ ٚ Kim پػٚٞف ٘تبیح .(12) یبثس ٔی افعایف

 اظ ثیكتط ثبلاتط ٚ ؾبَ 25 ؾٙی ٌطٜٚ اذلالی ؿبؾیتح وٝ زاز

 ٚ ٘یىدٛ ٕٞچٙیٗ .(19) اؾت ثٛزٜ ؾبَ 25 ظیط ؾٙی ٌطٜٚ

 ٌطٜٚ اذلالی حؿبؾیت وٝ ضؾیس٘س ٘تیدٝ ایٗ ثٝ ٘یع ٕٞىبضاٖ

 یىی قبیس .(30) ؾتٞب ٌطٜٚ ؾبیطیٗ اظ ثیكتط ؾبَ 40 ثبلای

 ٔرتّف اثؼبز ٌیطی قىُ ٚ تدطثٝ افعایف ،ٔؿأِٝ ایٗ زلایُ اظ

 تدطثٝ افعایف ثٙبثطایٗ ثبقس. ٞب ؾبَ َی زض اذلالی حؿبؾیت

 زاقتٝ پطؾتبضاٖ اذلالی حؿبؾیت ثط ٔثجتی تأثیط ستٛا٘ ٔی

 زض اذلاق یٞب وبضٌبٜ زض قطوت زلایُ ایٗ اظ زیٍط یىی ثبقس.

 ٔؿتمیٕی اضتجبٌ ستٛا٘ ٔی وٝ ثبقس فطز ذسٔت ٞبی ؾبَ َی

 ٞب تفبٚت ایٗ ٘تیدٝ .(23) ثبقس زاقتٝ فطز اذلالی حؿبؾیت ثب

 حؿبؾیت ثط اؾت ٕٔىٗ ٔرتّفی ػٛأُ وٝ اؾت آٖ اظ حبوی

 ٔحیٍ قطایٍ فطًٞٙ، خّٕٝ اظ ثٍصاضز، تأثیط ؾتبضاٖپط اذلالی

 پطؾتبضاٖ ٘بذٛقبیٙس تدطثیبت ٘بٔٙبؾت، التهبزی قطایٍ وبض،

 پطؾتبضاٖ، ؾٛاز ٚ تحهیلات ثیٕبضاٖ، ثب لجّی ثطذٛضزٞبی اظ

 زا٘كٍبٜ، زض تحهیُ زٚضاٖ زض اذلالی یٞب آٔٛظـ زضیبفت

 ت.ٔطالج تحت ثیٕبضاٖ تؼساز ٚ پطؾتبضی یٞب ٔطالجت حدٓ

 پطیكب٘ی قست ٚ 37± 9/17 اذلالی پطیكب٘ی تىطاض ٔیبٍ٘یٗ

 تىطاض ثٙسی، تمؿیٓ ثٝ تٛخٝ ثب اؾت. ثٛزٜ 8/52± 5/23 اذلالی

 اذلالی پطیكب٘ی قست ٚ ٔتٛؾٍ ٔحسٚزٜ زض اذلالی پطیكب٘ی

 ٚ زاذّی یٞب پػٚٞف اؾت. ثطضؾی ٔٛضز ٌطٜٚ زض ظیبز ذیّی

 ضحٕب٘یبٖ ،اؾت ٌطفتٝ ا٘دبْ ذهٛل ایٗ زض ثؿیبضی ذبضخی

 1392) ظازٜ ػجبؼ (،ـ. 1392) ٔطازی ثیً (،ـ. 1398)

 ٚ تىطاض Elpern، Erlen Janiver (،ـ. 1392) خٛلایی (،ـ.

 وطز٘س ٌعاضـ ٔتٛؾٍ ؾُح زض ضا اذلالی پطیكب٘ی قست

 قست حبيط پػٚٞف زض وٝ اؾت حبِی زض .(13،33-31)

 ٘ظط ثٝ وٝ اؾت قسٜ ٌعاضـ ظیبز ذیّی اذلالی پطیكب٘ی

 وطٚ٘ب ثطٚظ ظٔبٖ َی زض پػٚٞف ایٗ ایٙىٝ ثٝ تٛخٝ ثب ضؾس ٔی

 ثطٚظ ٘تیدٝ زض ،اؾت قسٜ ا٘دبْ ٚضٜز آٖ یٞب ٔحسٚزیت ٚ

 اظ ثبلاتطی ؾُٛح پطؾتبضاٖ قیفت، َی زض ٔساْٚ یٞب تٙف

 حبيط پػٚٞف ثب ضاؾتب ٞٓ ا٘س. وطزٜ تدطثٝ ضا اذلالی پطیكب٘ی

 پطؾتبضاٖ زض اذلالی زضٔب٘سٌی قست ٕٞىبضاٖ ٚ تطاة اقه

 ضا آٖ ػّت ٚ اؾت وطزٜ ٌعاضـ ظیبز ذیّی ضا ا٘ىِٛٛغی ثرف

 زض .(17) اؾت زا٘ؿتٝ ذبل ثیٕبضاٖ ثب پطؾتبضاٖ ٔساْٚ تٕبؼ

 ٔیبٍ٘یٗ وٝ اؾت ایٗ اظ حبوی ٘تبیح اذلالی پطیكب٘ی ثطضؾی

 ٚ ِیؿب٘ؽ فٛق ٔسضن ثب پطؾتبضاٖ زض اذلالی پطیكب٘ی تىطاض

 اؾت. ثٛزٜ ثبلاتطزاضی  ٔؼٙی َٛض ثٝ ضؾٕی قغّی ٚيؼیت

 وبض ؾبثمٝ ی،تحهیّ ٔسضن ،تأُٞ ٚيؼیت خٙؿیت، ٕٞچٙیٗ

 زاقتٝ تأثیط پطؾتبضاٖ اذلالی پطیكب٘ی قست ضٚی ثط ؾٗ ٚ

 تؼساز ٚ اذلالی پطیكب٘ی ثیٗ ضاثُٝ ٘یع ظازٜ ػجبؼ اؾت.

 زض .(33) اؾت وطزٜ ٌعاضـ زاض ٔؼٙی ضا ذسٔت ٞبی ؾبَ

 پطیكب٘ی قست ضٚی ثط ؾٗ ٚ خٙؿیت ٘یع ضحٕب٘یبٖ پػٚٞف

 ،Elpern پػٚٞف زض ٕٞچٙیٗ .(13) اؾت زاقتٝ تأثیط پطؾتبضاٖ

 ؾبَ تؼساز ٚ ؾٗ افعایف ثب وٝ اؾت قسٜ ثیبٖ افكبض ٚ ػبٔطی

 زض .(34 ،31) یبثس ٔی افعایف اذلالی پطیكب٘ی قست ذسٔت

 تؼساز ٚ ؾٗ ٚلتی وٝ ٌفت ثتٛاٖ قبیس ٘تبیح ایٗ تٛيیح
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 زض ٞب آٖ تدطثٝ ،بثسی ٔی افعایف پطؾتبضاٖ ذسٔت یٞب ؾبَ

 افعایف ،قٛز ٔی اذلالی پطیكب٘ی ثبػث وٝ حٛازثی ثب ٔٛاخٟٝ

 ٞب آٖ آٌبٞی ٚ قٙبذت اٚلاً وٝ قٛز ٔی ؾجت ذٛز ایٗ ٚ یبفتٝ

 َطفی اظ ٚ یبفتٝ افعایف ٔىطض یٞب ٔٛاخٟٝ زض ٔؿبئُ ایٗ اظ

 تطیٔؤثط ؾبظٌبضی یٞب ٔىب٘یعْ اظ ظٔبٖ ٔطٚض ثٝ پطؾتبضاٖ زیٍط

 قطایٍ ایٗ تأثیط ٘تیدٝ زض ٚ وطزٜ اؾتفبزٜ آٖ ثب ٔٛاخٟٝ ثطای

 ٔتغییطٞبی ثیٗ اظ اثطاٞیٕی ُٔبِؼٝ زض اؾت. تط پبییٗ ٞب آٖ زض

 ٚيؼیت ٚ تحهیلات ذسٔت، ٔحُ اؾتبٖ زٌٔٛطافیه

 .(35) ا٘س زاقتزاضی  ٔؼٙی اضتجبٌ پطیكب٘ی ٔیعاٖ ثب اؾترساْ

 ٚ زٌٔٛطافیه ٔتغییطٞبی ثیٗ اضتجبٌ اظ تٙبلى ٌعاضـ ػّت

 ٘ٛع اظ ٘بقی ستٛا٘ ٔی قسٜ، شوط ُٔبِؼبت زض اذلالی پطیكب٘ی

 ثبقس. ٞب ثرف ٘ٛع ٚ ُٔبِؼٝ اثعاض

 ٚ اذلالی حؿبؾیت ثیٗ وٝ زاز ٘كبٖ ُٔبِؼٝ ٗای ٘تبیح

 زض ٘ساضز. ٚخٛز ٔؼٙبزاضی ضاثُٝ پطؾتبضاٖ زض اذلالی پطیكب٘ی

 تىطاض ثط یتأثیط اذلالی حؿبؾیت وبٞف یب افعایف ٚالغ

 ثٙبثطایٗ ٘ساضز. اذلالی آظاضزٞٙسٜ ٞبی ٔٛلؼیت قست یب ٔٛاخٟٝ

 ؿبؾیتح اظ ای زضخٝ ٞط ثب پطؾتبضاٖ وٝ وطز اؾتسلاَ تٛاٖ ٔی

 ثٙبثطایٗ .وطز ذٛاٞٙس تدطثٝ ضا اذلالی پطیكب٘ی اذلالی،

 ایٗ ثط اؾت. پطؾتبضی ٘بپصیط خسایی خعء اذلالی پطیكب٘ی

 زض اذلالی حؿبؾیت افعایف ثطای ای ٔمبثّٝ ضاٞجطزٞبی اؾبؼ،

 ثیٕبض اظ ٔطالجت زض اذلاق ثیكتط ضػبیت ثٝ ستٛا٘ ٔی پطؾتبضاٖ

 ضؾب٘سٖ حسالُ ثٝ ٚ یكتطث قٙبؾبیی ایٗ، ثط ػلاٜٚ وٙس. وٕه

 ٘بضاحتی ایٗ وبٞف ثٝ ستٛا٘ ٔی اذلالی پطیكب٘ی ایدبز ػٛأُ

 اذلالی حؿبؾیت اظ پطؾتبضاٖ ُٔبِؼٝ، ایٗ زض وٙس. وٕه

 ٕٞرٛا٘ی قسٜ ا٘دبْ ُٔبِؼبت ثب وٝ ثٛز٘س ثطذٛضزاض ٔتٛؾُی

 .(36-37 ،12) زاضز

 ٚ تفؿیط زض ثبیس وٝ ثٛز ییٞب ٔحسٚزیت زاضای پػٚٞف ایٗ

 ٌطٜٚ زض فمٍ ُٔبِؼٝ ایٗ ٌیطز. لطاض ٘ظط ٔس ٞب یبفتٝ تؼٕیٓ

 ٔٛضز پعقىی ٔطالجت یٞب ٌطٜٚ طؾبی ٚ قس ا٘دبْ پطؾتبضاٖ

 ٔصٞجی ثبٚضٞبی ٚ فطٍٞٙی پیكیٙٝ تأثیط ٍ٘طفتٙس. لطاض ثطضؾی

 ٞب آٖ حطفٝ ثٝ ٔطثٌٛ اذلالی حؿبؾیت ٔیعاٖ ثط پطؾتبضاٖ

 ایٗ زض آٔسٜ زؾت  ثٝ اَلاػبت ٕٞچٙیٗ قس. ٕ٘ی وٙتطَ

 اظ ٚ ثٛزٜ پطؾتبضاٖ زٞی ذٛزٌعاضـ اؾبؼ ثط پػٚٞف

 ٘كسٜ اؾتفبزٜ ٞبٜ زاز ضؾٙدیاػتجب ثطای زیٍطی ٞبی ضٚـ

 ػیٙی اثعاضٞبی اظ آتی ُٔبِؼبت زض قٛز ٔی پیكٟٙبز ِصا ،اؾت

 زض ای حطفٝ اذلاق ػّٕىطز نحیح اضظیبثی ثطای اؾتب٘ساضز

 قٛز. اؾتفبزٜ پطؾتبضاٖ

    

 گیزی وتیجٍ

-وٛٚیس ثٝ ٔجتلا ثیٕبضاٖ ثب ٔٛاخٟٝ زض اؾت ٕٔىٗ پطؾتبضاٖ

 ثٝ یىؿٛ اظ أب ثبقٙس، زضاثطذٛض وبفی اذلالی حؿبؾیت اظ 19

 ٔحسٚزیت ٚ پعقىی اللاْ ثٝ زؾتطؾی ٚ ٔٙبثغ وٕجٛز زِیُ

 ثٝ پطؾتبضاٖ فكبضثٛزٖ تحت زیٍط ؾٛی اظ ٚ ثؿتطی یٞب ترت

 اؾت ٕٔىٗ ثیٕبضی ثٝ اثتلا اظ تطؼ ٚ ؾٍٙیٗ یٞب قیفت زِیُ

 پطؾتبضاٖ اوثطیت قٛز. پطؾتبضاٖ اذلالی پطیكب٘ی ٔٛخت

 ٚ اذلالی آٌبٞی ؾُح اظ اٖٕٞس پعقىی ػّْٛ زا٘كٍبٜ

 ثیٗ ٕٞچٙیٗ ثٛز٘س. ثطذٛضزاض ٔتٛؾُی اذلالی حؿبؾیت

 ضاثُٝ پطؾتبضاٖ زض اذلالی حؿبؾیت ٚ اذلالی پطیكب٘ی

 ویفیت ٚ ثیٕبضاٖ ایٕٙی وٝ حبِی زض ،٘ساقت ٚخٛز ٔؼٙبزاضی

 خٛا٘ت ضػبیت ٚ آٌبٞی ٌطٚ زض پعقىی ٔطالجت ٚ زضٔبٖ ثبلاتط

 اذلالی ػّٕىطز زیٍط ؾٛی اظ ٚ اؾت پطؾتبضی حطفٝ اذلالی

 زفتط ِصا اؾت، اذلالی حؿبؾیت ٚ اذلالی آٌبٞی ٔؿتّعْ

 ٚ ٔؤثط یٞب آٔٛظـ ثب ٙستٛا٘ ٔی ٔطثَٛٝ ٔسیطاٖ ٚ پطؾتبضی

 ٚ اذلالی حؿبؾیت آٌبٞی، افعایف ثبػث ٞبٜ وبضٌب ثطٌعاضی

 حبيط ُٔبِؼٝ ٘تبیح قٛ٘س. پطؾتبضاٖ اذلالی پطیكب٘ی وبٞف

 اضتمبی ثٝ ٘ؿجت ضا ِٛیٗئٔؿ ٚ پطؾتبضی ٖٔسیطا تٛخٝ ستٛا٘ ٔی

 حؿبؾیت افعایف ٚ ای حطفٝ اذلاق انَٛ اظ پطؾتبضاٖ آٌبٞی

 قطایٍ زض پطؾتبضاٖ اذلالی ٌیطی تهٕیٓ لسض ٚ اذلالی

 ٕ٘بیس. ٔتٕطوع ثحطا٘ی

   

 وًیسىدگبن مشبرکت

 .ٚ ٍ٘بضـ ٔمبِٝ َطاحی ُٔبِؼٝ ٔحٕسی: ػّی ٘سا

 .ٔبضیتدعیٝ ٚ تحّیُ آ لب٘غ: جیَِب اِٟٝ

 .ٌطزآٚضی ٔٙبثغ غبثكی: ؾّٕبٖ ٟٔطاٖ

 .آٚضی اَلاػبت خٕغ ٌطٚؾیبٖ: ٔطیٓ

 تیٔؿئِٛ ٚ ٕ٘ٛزٜ تأییس ٚ ُٔبِؼٝ ضا ییٟ٘ب ٘ؿرٝ ؿٙسٌبٖی٘ٛ

 .٘سا طفتٝیپص ضا پػٚٞف لجبَ زض ییپبؾرٍٛ
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 قدرداوی ي تشکز 

 اثطاظ ٘كسٜ اؾت.

 

 مىبفع تضبد

 ك،یتحم ثب ثُٝضا زض ضا یاحتٕبِ ٔٙبفغ تًبز ٌٛ٘ٝ چیٞ ؿٙسٌبٖی٘ٛ

 .ا٘س ٘ىطزٜ اػلاْ ٔمبِٝ ٗیا ا٘تكبض ٚ فیتأِ

 

 مبلی تأمیه 

ػّْٛ پعقىی ٕٞساٖ زض لبِت َطح  زا٘كٍبٜ تٛؾٍ تحمیك ایٗ

 .(990223974 :اػتجبض )قٕبضٜ اؾت قسٜ ٔبِی تأٔیٗ
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